
 

CURSO: “POSTUROLOGIA CLINICA Y OSTEOPÁTICA DE LA OCLUSIÓN. CORRELACIÓN 
CLÍNICA Y PRINCIPIOS DEL TRATAMIENTO SINÉRGICO”. 

 
Se analiza la clínica de la postura y la  relación con la oclusión, desde el punto de vista de la 
osteopatía, sus correlaciones clínicas y los principios de tratamiento sinérgicos. Además  ofrece una 
sistemática diagnóstica  y de tratamiento desde el punto de vista postural y odontológico,  con 
referencia  a la dinámica craneofacial.  

La  comunicación  estandarizada entre los distintos profesionales (dentistas, médicos, 
fisioterapeutas, podólogos, osteópatas, optometristas,…) y la formación de grupos de trabajo es 
necesaria para aplicar  los nuevos conocimientos.  
 
Este curso se desarrolla en dos seminarios: 
 

     Seminario I: 18 -19 -20 junio. Intervienen: Dr. Marco Redana, Dr. Ivan Lendaro, DO Massimo Arioli  
Seminario II: 17-18-19 septiembre. Intervienen: Dr. Redana, Dr. Iván Lendaro 

Sede:  Centro Sociocultural CaixaGalicia Vigo.  C/ Policarpo Sanz 21.  36202 VIGO 

Horario:     viernes y sábado  de 9:30-14:00 y 16:00-20:00  

                   domingo 9:30-14:00 y 15:30-19:30 

 

 

ORGANIZACIÓN:       INSTITUTO  DENTAL  Y POSTURAL GARLA 

   REDONDELA E.F.B. 

                            

Con la Colaboración de:      FUNDACIÓN CAIXAGALICIA 

                                    

                                   

                                   

PARA MÁS INFORMACIÓN CONTACTAR CON:  

DR. MANUEL GARCÍA GONZÁLEZ          GARLAREDONDELA@GMAIL.COM              TELF.  986404845 

                              

 

      



 

                   

PROGRAMA 
 
Los principios neurofisiológicos y biomecánicos de la postura  
El control y la gestión de la postura  
El sistema postural fino 
Los aferentes, el sistema de control, las eferencias  
Las influencias sobre el sistema postural  
Los receptores propioceptivos y estereoceptivos, ocular, labial, dental, podálicos, cutáneas  
El sistema nervioso central (procesamiento de mensajes)  
La respuesta del sistema eferente  

 
Evaluación instrumental y clínica del sistema postural  
El test del tono (de convergencia podálica, de los pulgares, de dismetría, prueba kinesiología,)  
El análisis postural con plomada  
Test osteopáticos 
La plataforma-postural estabilométrica  
Análisis sintético del sistema postural  
Valoración  de las asimetrías de las cadenas musculares mediante el test  de convergencia podal y 
el test de la  dismetría de las extremidades inferiores  
Introducción de las variables: visual, oclusal, lingual, otros  
Elaboración de la carpeta gnatología postural  

 

Los principios de la osteopatía y sus vínculos con el sistema cráneo-mandibular postural  
Fisiología y trastornos de M.R.P.  
Fisiología de la flexión - extensión  
La disfunción craneal "fisiológica" y "no fisiológica”.  
La evaluación clínica de la función y de las disfunciones de la MRP  
Técnicas de palpación directa, técnicas indirectas mediante el test de  tono 

 
Oclusión Osteodinamica  
Evaluación de la maloclusión en relación con la dinámica craneofacial 
El crecimiento craneofacial en relación con la disfunción cráneal  
Influencia de la dinámica oclusal, la deglución y la respiración en la disfunción cráneal  
Guías para corregir la disfunción oclusal y las asimetrías cráneo tónico-posturales  

 
 
Diagnóstico y tratamiento de la disfunción  cráneo-mandíbulo-postural  
El diagnóstico osteopático 
El diagnóstico postural  
El diagnóstico Gnatológico 

El diagnóstico conjunto 

 

 
 



 

Análisis del sistema masticatorio  

La condilografía 
El montaje del modelo en posición de referencia según la articulación individual 
La cefalometría  
Fotografías  
 
El plan de tratamiento  
El plano oclusal 
El plano oclusal posicionado posturalmente para la corrección de las asimetrías  
tónico-posturales  
El plano de reposicionamiento  mandibular en los trastornos de articulación  
temporo-mandibular.  
El tratamiento ortodóncico de la disfunción  cráneo-mandibular-postural con la  
técnica  MEAW  según la filosofía del profesor Sadao Sato  
 
 
 
 
 
 
CURRICULUMS DICTANTES 
 
 
Dr. Redan MARCO  
 
 
Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Milán en 1980. 
 Especializado en Anestesia y Cuidados Intensivos en 1983.  
Desde 1985 está interesado en Posturologia, a partir de estudios de Kinesiología y Osteopatía ATM 
en la estela del profesor Louis Nahmani Universidad de Reims. Ha traducido el libro en Italia 
Kinesiología.  

Se interesa por la  Homeopatía (formación en Medicina Homeopática en la Escuela de So-Wen de 
Milán), la kinesiología aplicada, electroacupuntura, medicina antroposófica, la osteopatía, los 
métodos de rehabilitación postural Tomatis, Méziere , Bertel.  
En 1999 obtuvo el Diploma de Universitario DUO-Orthodontie en la Universidad de Nantes.En el 
año 2000 \ 2001 siguió los cursos gnatología organizados por el Prof. Michel Cardonnet en el 
CISCO Verona. 

Formación de tres años en psicoterapia hipnótica, terapia sistémica y terapia familiar en Milán. 
2005. 

Master  en " Sciece in dental science“  en la Universidad Danubio de Krems (Austria) dirigido por el 
Profesor Rudolf Slavíček. Curso de" Funciones y disfunciones del órgano masticatorio "(Terlano) y 
el Curso Internacional en Viena en 2003-2004. 

En 2007 concluye el Postgrado: Ortodoncia en la disfunción craneofacial: diagnóstico, plan de 
tratamiento, ortodoncia en la reconstrucción de la oclusión " con el profesor Sadao Sato en la 
Universidad Danubio en Krems (Austria).  



 

Regularmente sigue al prof. Sato en Viena y en la Universidad de Kanagawa (Japón)  cursos 
intensivos de tres semanas en 2004, 2007 y 2009.  
En 1996 fundó Eurocclusion Italia, de la que es Presidente.  
Organizado y dirigido numerosos cursos y conferencias para la oclusión y la postura en diversos 
lugares. Los cursos han sido acreditados 2003-2004-2005 ECM. En 2006 y 2007 organizó las 
conferencias nacionales y en 2008 el primer congreso internacional de Eurocclusion en Sirmione 
sobre la relación entre la oclusión y la postura. 
Consultor durante muchos años de la FISI (Federación de Deportes de Invierno de Italia) a los 
problemas que afectan a la odontología y la postura.  

 
 

DR. IVAN LENDARO 
 
Licenciatura en Odontología en 1997 en la Facultad de Medicina de la Universidad de Trieste.  
Diplomado en Técnico Dental.  
Cursos en diversas ramas de la odontología, con especial referencia a la ortodoncia, la gnatología, 
la postura y la rehabilitación protésica de pacientes complejos  
disfuncionales.  
Tiene una maestría en Posturologia Clínica y una maestría en kinesiología, osteopatía y 
Posturologia- ATM en Eurocclusion Italia.  
Curso de Postgrado de la Universidad de Donau (Viena)-Austria en “La función y la disfunción del 
órgano masticatorio” del Prof. R. Slavíček 
Actualmente participa en el Máster en Ortodoncia y Disfunción craneofacial con el Prof. S. Sato.  
Ponente en cursos y conferencias.  
Vicepresidente de Eurocclusion Italia  
 
 
D.O. MÁXIMO ARIOLI  
Diplomado en Osteopatía D.O. Instituto Italiano de Osteopatía de Milán.  
Diplomado en Kinesiología Aplicada, Colegio Internacional de Kinesiología Aplicada  
- ICAK Europa  
Diploma de año en el Centro de Educación multidisciplinar -Hospital Umberto I - Roma  
Diplomado en Posturologia logrados en el CIES Marsella  
Certificado ULSS 20 Verona de "guardián en Osteopatía y postura", en la  
Centro Cultural Doctor G. Marani Verona  
Graduado de la Universidad de Gales (Reino Unido) en Osteopatía, B.Sc. (Licenciado en Ciencias 
Ost)  
Licenciatura en Fisioterapia 
Profesor de osteopatía miofascial en el Instituto Italiano de Osteopatía de Milán  
Director de estudios en el Instituto Superior de Osteopatía de Milán.  
Ha participado como ponente en numerosos cursos y conferencias sobre las evaluaciones y el 
tratamiento osteopático y la rehabilitación.  
 
 
 
 
  



 

                   FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN  
  
CURSO: “POSTUROLOGIA CLINICA Y OSTEOPÁTICA DE LA OCLUSIÓN. 
CORRELACIÓN CLÍNICA Y PRINCIPIOS DEL TRATAMIENTO SINÉRGICO”. 
 
Por favor, rellene este boletín y envíelo con el justificante de pago al fax: 986495236 o 
por e-mail a garlaredondela@gmail.com 
 
Datos  
Nombre: _______________________________________________________ 
Apellidos: ______________________________________________________ 
Correo electrónico: _______________________________________________ 
DNI: ___________________________________________________________ 
 
Dirección personal  
Dirección: _______________________________________________________ 
Ciudad: _____________________Provincia: ___________________________ 
Código Postal: ________   País: _____________________________________ 
Teléfono: _____________________________Fecha _____________________ 
 
 
FORMAS DE PAGO  
 
IMPORTE: 550 EUROS EN UN ÚNICO PAGO. 
 
PLAZAS LIMITADAS. SE RESERVA PLAZA POR FECHA DE PAGO. 
 

 Transferencia bancaria: indicando nombre  y apellidos, y indicar en concepto “pago del 
curso de posturología” 
 
                                       CAIXA GALICIA  C/ Alfonso XII nº10  36800 Redondela  
                                             
                                             C.C.C.   2091  0526  33  3040009548               

 
 

CANCELACIÓN 
 
Inscripción: Toda cancelación recibida hasta el 1 de junio será reembolsada en su totalidad 
(menos 50€ de gastos de gestión). A partir de esta fecha no habrá devolución.  
          

 


	Para más información contactar con: 
	Dr. Manuel García González          garlaredondela@gmail.com              telf.  986404845

